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“Ripercorrere la storia del rapporto tra musica e scienze della mente 
significa intraprendere un viaggio attraverso secoli di trasformazioni 
culturali, artistiche e scientifiche che riflettono il costante tentativo 
dell’uomo di comprendere non soltanto la natura del suono e i com-
plessi meccanismi della sua percezione, ma anche le dinamiche per 
certi versi misteriose e insondabili della coscienza, della creatività e 
dell’esperienza estetica.”
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Risonanze esplora le connes-
sioni fondamentali tra la mu-
sica e le scienze cognitive, 
psicologiche e neurologiche, 
offrendo una panoramica mul-
tidisciplinare su come il suo-
no e la musica influenzino la 
mente umana. Questo volume 
riunisce contributi di esperti 
provenienti da campi diversi, 
come la psicologia cognitiva, le 
neuroscienze, la musicologia, 
la filosofia e la pedagogia, per 
approfondire i molteplici modi 
in cui la musica modula e inte-
ragisce con i processi mentali e 
cerebrali. I saggi sono raccolti 
e distribuiti in due sezioni di-
stinte: una storica e filosofica e 
una musicologica e neuroscien-
tifica. L’approccio interdiscipli-
nare consente di considerare 
l’esperienza musicale non solo 
come un fenomeno artistico, 
ma anche come un aspetto 
fondamentale della psicologia 
umana, nelle sue prospettive 
emotive, sociali e terapeutiche.

Walter Coppola è nato e vive a 
Trieste. Laureato in Filosofia e in 
Psicologia, PhD in Neuroscien-
ze e Scienze Cognitive, è culto-
re della materia e membro del 
team SMART-Lab “G. Vicario” 
(Laboratorio di Psicoacustica e 
Psicologia della musica) presso 
il Dipartimento di Scienze della 
Vita dell’Università di Trieste. Per 
Mimesis ha pubblicato Itinera-
ri sonori (2015) e ha curato la 
nuova edizione italiana di Gestalt 
Psychology (2024) di W. Köhler. 
È inoltre editor dell’Handbook of 
Gestalt-Theoretical Psychology of 
Art per Routledge (2025).


